ALES 2026/3

SAYISAL Calisma Programi

Yalnizca matematik - 4 Eylal 2026 Cuma — 25 Kasim 2026 Carsamba

83 297 18 ~4.365

gun toplam saat deneme hedef soru

Programin kurgusu

Gunluk tempo — Hafta ici aksam 3 saat, Cumartesi ve Pazar 5 saat. Haftalik toplam
25 saat.

Saat nasil bolunur — 3 saatlik ginde: 60 dk konu (anlatim/tekrar) + 105 dk soru +
15 dk hata defteri. 5 saatlik gunde bloklar 45 dakikada bir 10 dk molayla ikiye ayrilir.

Soru hedefi — Tablodaki sayl o guin coziillecek soru adedi. Yetismiyorsa slreyi degil
soruyu kis; asla hata defteri dakikasini atlama.

Hata defteri — Yanlis ve bos birakilan her sorunun konusu + neden yanlis oldugu
tek satirla yazilir. 10. haftadan sonra bu defter tekrar kaynagidir.

Deneme gunleri — Yesil satirlar. Deneme tek oturumda, sureyle ¢6zulir; analiz ayni
gun yapilir — ertesi gtne birakilan analizin faydasi yariya iner.

Onemli not 1 — ALES sayisal puan tiiriinde sdzel testler de yaklasik %25 agirhikla
hesaba katilir. Bu program yalnizca matematik icerir; s0zel netini tamamen bos
birakan aday puan kaybeder. Ekim ayindan itibaren haftada bir kez 30-40 dakika
paragraf cozmek, program disi ama yuksek getirili bir eklentidir.

Onemli not 2 — Programi indirin ve ciktisini alin. Her konuyu bitirdiginizde satirin
yanindaki v kutusunu isaretleyin. Dolan kutular biriktikce geride biraktiginiz yolu
gozunuzle gorursuniz; bu, sinav hazirhginin en ¢cok ihtiyac duydugunuz seyi verir:
psikolojik rahatlama.

Onemli not 3 — Geometri calismayacaksaniz 7. ve 8. haftayi (12 - 25 Ekim)
tamamen deneme ¢6zmeye ayirin. O iki haftanin her ginidnde bir sayisal deneme
¢OzUp analiz edin; geometri sorularini bos birakip kalan sorulari hizli ve hatasiz bitirme
pratigi yapin. Geometri, sayisal bolimde sinirli sayida soruyla temsil edilir — diger
konularda net kaybetmemek daha cok kazandirir.
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1. HAFTA - Baslangic: Sayilar 4 Eyl - 6 Eyl 13 saat - 170 soru

4 Eyl Cuma 3sa Temel kavramlar: sayi kimeleri, ardisik sayilar, tek-gift, asal sayilar — 30
konu anlatimi + 6rnek ¢6zim

Temel kavramlar soru ¢6zimu + Bélme ve bélinebilme: bélme

5 Eyl Cumartesi 5sa Bzdesligi, kalan bulma 70
BolUnebilme kurallar (2-3-4-5-8-9-11) + tarama testi + HATA

6 Eyl Pazar 5sa DEFTERI'ni ac 70

2. HAFTA - Sayilar Teorisi 7 Eyl - 13 Eyl 25 saat - 355 soru

7 Eyl Pazartesi 3sa Bolunebilme kurallar soru ¢6zimu — kolaydan zora karisik set

8 Eyl Sali 3 sa Kalan problemleri, ardisik kalanlar, bolme 6zdesligi ileri dlizey soru 45

9 Eyl Carsamba 3sa Asal carpanlara ayirma, pozitif bolen sayisi, bélenler toplami 40

10 Eyl Persembe 3sa EBOB - EKOK: tanim, 6zellikler, hizli ¢6zim teknikleri 40

11 Eyl Cuma 3 sa EBOB - EKOK problemleri (parselleme, tur atma, kutulama, zil calma) 45

12 Eyl Cumartesi 5 53 Rasyonel sayilar ve kesirler: siralama, devirli kesirler, kesir islemleri + 70
soru

13 Eyl Pazar 5 sa Hafta tekrari + 50 soruluk SAYILAR tarama testi + hata analizi 70

3. HAFTA - Cebir Temeli 14 Eyl - 20 Eyl 25 saat - 355 soru
R e N

14 Eyl Pazartesi 3 sa Basit esitsizlikler: ¢cozim kimesi, isaret tablosu

15 Eyl Sali 3sa Mutlak deger: 6zellikler, mutlak degerli denklem ve esitsizlikler 40

16 Eyl Carsamba 3sa Uslii sayilar: kurallar, negatif ve rasyonel isler 45

17 Eyl Persembe 3 sa Uslii sayilar ileri soru + bilimsel gésterim + (s esitlikleri 45

18 Eyl Cuma 3 sa Kokl sayilar: kurallar, eslenik, ic ice kokler 45

19 Eyl Cumartesi 553 (Cjza(ggglrilll(el\;?i)aywma + Ozdeslikler (tam kare, iki kare farki, kip 70

20 Eyl Pazar 5sa Hafta tekrari + 50 soruluk CEBIR tarama testi + hata analizi 70

4. HAFTA - Denklem, Oranti, ilk Problemler 21 Eyi - 27 Eyl 25 saat - 365 soru
Lo Too o [amicose s

21 Eyl Pazartesi 3sa Birinci dereceden denklemler ve denklem kurma mantigi

22 Eyl Sali 3sa iki bilinmeyenli denklem sistemleri, pozitif tam sayi ¢dziimleri 45

23 Eyl Carsamba 3sa Oran ve oranti: temel 6zellikler, oranti cesitleri 45

24 Eyl Persembe 3 sa Dogru oranti, ters oranti, bilesik oranti problemleri 45

25 Eyl Cuma 3sa Sayi problemleri: kurulum mantigi ve pratik ¢6zim yollari 45

26 Eyl Cumartesi 5 sa Kesir problemleri + Yas problemleri 70

27 Eyl Pazar 5sa Hafta tekrar + 50 soruluk DENKLEM-ORANTI testi + hata analizi 70
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5. HAFTA - Problemler ve Kavramlar 28 Eyl - 4 Eki 25 saat - 365 soru
R o N

28 Eyl Pazartesi 3sa Hareket - hiz problemleri: ayni yon, zit yon, tur, nehir

29 Eyl Sali 3 sa Hareket problemleri ileri soru + tren-kopru tipi sorular 45

30 Eyl Carsamba 3sa YUzde ve kar - zarar problemleri 45

1 Eki Persembe 3 sa Karisim problemleri 45

2 Eki Cuma 3 sa Tablo ve grafik yorumlama sorulari (ALES'te her yil cikar) 45

3 Eki Cumartesi 5 sa Kimeler 70

4 Eki Pazar 5 sa Problemler genel tekrar + 50 soruluk PROBLEM testi + hata analizi 70

6. HAFTA - Sayma, Olasilik, Mantik 5 Eki - 11 Eki 25 saat - 325 soru
5 Eki Pazartesi 3 sa Fonksiyonlar: tanim-goruntd kiimesi, bileske, ters fonksiyon

6 Eki Sali 3sa Permitasyon: siralama, tekrarli permitasyon, dairesel permitasyon 40

7 Eki Carsamba 3sa Kombinasyon: se¢me, gruplama, yol sayma problemleri 40

8 Eki Persembe 3 sa Olasilik: temel kurallar, bagimsiz - bagimli olaylar 40

9 Eki Cuma 3sa Sayisal mantik: sayi-sekil iliskisi, orantd, akil yuritme 40

10 Eki Cumartesi 5sa Sayisal mantik soru + ge¢gmis konularin karma testi 70

11 Eki Pazar 5 <a DENEME 1 — 50 soru sayisal, sureli (75 dk) + DETAYLI ANALIZ + 50

hata defteri

7. HAFTA - Geometri I: Ucgenler 12 Eki - 18 Eki 25 saat - 315 soru
R e T T A 8 2

12 Eki Pazartesi 3sa Dogruda acl, paralel dogrularda aci (zikzak sorulari)

13 Eki Sali 3sa Ucgende ac: i¢ acl, dis acl, aclortay, kenarortay 40

14 Eki Carsamba 3sa Ucgende aci-kenar bagintisi, (icgen esitsizligi 40

15 Eki Persembe 3sa Ozel licgenler: dik licgen, Pisagor, 30-60-90, 45-45-90 40

16 Eki Cuma 3sa Ucgende benzerlik ve eslik, Thales teoremi 40

17 Eki Cumartesi 5sa Ucgende alan + licgen konusu karma soru ¢dzimu 65

18 Eki Pazar 5 sa DENEME 2 + analiz + iicgen konusunun pekistirilmesi 50
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8. HAFTA - Geometri ll: Dortgen, Cember, Kati Cisim 19

25 saat - 315 soru

Eki - 25 Eki
R o N

19 Eki Pazartesi 3 sa Paralelkenar ve eskenar dortgen: 6zellikler ve alan

20 Eki Sali 3sa Dikdortgen, kare, yamuk, deltoid: 6zellikler ve alan 40

21 Eki Carsamba 3sa Cemberde agi: merkez agisi, gevre agisl, teget-kiris agisi 40

22 Eki Persembe 3sa Cemberde uzunluk ve dairede alan hesabi 40

23 Eki Cuma 3sa Analitik geometri: nokta, dogru denklemi, egim, iki nokta arasi uzaklik 40

24 EKki Cumartesi 5sa Kati cisimler: prizma, silindir, koni, kiire, piramit — alan ve hacim 65

25 Eki Pazar 5 sa DENEME 3 + analiz + GEOMETRI genel tekran 50

am Tekrar Turu 26 Eki - 1 Kas 25 saat - 435 soru
mmm-

26 Eki Pazartesi 3sa TEKRAR: temel kavramlar, bélinebilme, EBOB-EKOK — hizli soru turu

27 EKki Sali 3 sa TEKRAR: Usli, kokll, carpanlara ayirma, mutlak deger, esitsizlik 60
28 Eki Carsamba 3sa TEKRAR: oran-oranti, sayi ve kesir problemleri 60
29 Eki Persembe 3 sa TEKRAR: yas, hareket, ylzde-kar, karisim problemleri 60
30 Eki Cuma 3 sa TEKRAR: kiimeler, fonksiyon, permttasyon-kombinasyon-olasilik 60
31 Eki Cumartesi 5sa TEKRAR: geometri hizli tur + sayisal mantik 85
1 Kas Pazar 5sa DENEME 4 + analiz + net gelisim tablosunu gilincelle 50

10. HAFTA - Eksik Kapatma 2 Kas - 8 Kas 25 saat - 370 soru

Deneme analizinden ¢ikan 1. ZAYIF KONU — konu tekrari +

2 Kas Pazartesi 3sa hedefli soru

3 Kas Sali 3sa 2. ZAYIF KONU — konu tekrar + hedefli soru 45
4 Kas Carsamba 3 sa DENEME 5 + analiz 50
5 Kas Persembe 3sa 3. ZAYIF KONU — konu tekrari + hedefli soru 45
6 Kas Cuma 3sa 4. ZAYIF KONU — konu tekrari + hedefli soru 45
7 Kas Cumartesi 5 ca ?:ZNEME 6 + analiz + hata defterindeki TUM sorulari yeniden 70
8 Kas Pazar 53 DENEME 7 + zayif konu karma testi + FORMUL KARTLARINI 70

hazirla
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11. HAFTA - Deneme Kampi |l 9 Kas - 15 Kas 25 saat - 440 soru
L= RN

9 Kas Pazartesi 3 sa DENEME 8 — sinav saatinde, kronometreyle + analiz

10 Kas Sali 3sa Deneme 8 hatalarinin konu calismasi + hedefli soru 45

11 Kas Carsamba 3sa DENEME 9 + analiz 50

12 Kas Persembe 3 sa Deneme 9 hatalarinin konu calismasi + hedefli soru 45

13 Kas Cuma 3sa DENEME 10 + analiz 50

14 Kas Cumartesi 5sa DENEME 11 + analiz + zaman yonetimi ve soru secme calismasi 100

15 Kas Pazar 5 sa DENEME 12 + analiz + genel formil tekrari 100

12. HAFTA - Deneme Kampi Il 16 Kas - 22 Kas 25 saat - 440 soru
R o T — N

16 Kas Pazartesi 3 sa DENEME 13 + analiz

17 Kas Sali 3 sa Deneme 13 hatalarinin konu calismasi + hedefli soru 45

18 Kas Carsamba 3sa DENEME 14 + analiz 50

19 Kas Persembe 3 sa Deneme 14 hatalarinin konu calismasi + hata defteri turu 45

20 Kas Cuma 3sa DENEME 15 + analiz 50

21 Kas Cumartesi 5sa DENEME 16 + analiz + soru se¢cme ve tahmin stratejisi 100

22 Kas Pazar 5 sa DENEME 17 + genel tekrar + hata defteri taramasi 100

13. HAFTA - Son Duzlitkk 23 Kas - 25 Kas 9 saat - 115 soru

23 Kas Pazartesi 3 sa Formiil kartlar + hata defterinin tam turu — YENi KONU YOK
24 Kas Sali 3sa DENEME 18 — son deneme, sinav saatinde + kisa analiz 50
25 Kas Carsamba 3sa Hafif tekrar: sik yapilan hatalar listesi + sinav gunu plani, erken uyku 25

DENEME TAKIiP TABLOSU her denemeden sonra doldur
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

SON HAFTA VE SINAV GUNU 26 - 29 Kasim 2026
26 Kasim Persembe Hata defteri + formul kartlari, 1 saat. Yeni soru ¢c6zme. Erken yat.
27 Kasim Cuma 45 dakika hafif soru — sadece zihni agik tutmak icin. Sinav yerini kontrol et.

28 Kasim Cumartesi Calisma yok. Sinav belgesi, kimlik, kalem-silgi, seffaf sise suyu hazirla. En gec 23.00'te uyu.

SINAV GUNU. Hafif kahvalti, sinav saatinden 1 saat 6nce binada ol. ilk 5 dakikayi sorulari tarayip

39 OB EEET kolaylar isaretlemeye ayir; takildigin soruyu isaretleyip gec, donmek igin zaman birak.

Program aksarsa ne yapilir

e Bir guin kacirildiysa: o glinu telafi etmeye calisma. Hafta sonu bloguna 1 saat ekle, sadece kacan gunln
soru kismini ¢o6z.

« Ust iiste li¢c giin kacinldiysa: icinde bulundugun haftayi oldugu gibi birak, siradaki haftadan devam et.
Kacan konuyu 10. haftadaki tam tekrar turunda yakalarsin.

* Bir konu bitmediyse: ertesi gune tasima. O konuyu hafta sonunun ilk yarisina al, programin geri kalani
yerinde kalsin — takvimin kaymasi motivasyonu en ¢ok kiran seydir.

« Deneme netleri diiserse: panikleme, deneme zorlugu degiskendir. Uc ardisik denemenin
ortalamasina bak; tek denemeye gore karar verme.
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